CARATTERISTIONE DE! REPELLENT! IN DASE AD ETA
E CONCENTRAZIONE DEL PRINGIPIC ATTIVD

< 3 mesi nessuna

nessuna

3 mesi-2 anni Citrodiol 30-50%
2-12 anni Citrodiol 30-50%
>12 anni Picridina/ Icaridina 20-30%
Ir3535 20-35%

CARATTERISTICHE DE! REPELLENT! 1N BASE A PRINCIPIO ATTIVO
E DURATS DELLA PROTEZIONE

Citrodiol 40% 10 ore
Citrodiol 20% 4-6 aore
IR3535 7,5% 30 minuti
Picridina/lcaridina 10% 4 ore
Picridina/lcaridina 20% B-8 ore
DEET 7% 2 ore
DEET 30% 6 ore
DEET 7.5% 5 ore
DEET 32% 8 ore
Citroneila 5% 20 minuti

* la durata della protezione & quella indicata nelle stichette e dipende dalla concentrazione de! p.a
del prodotio.
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PER SAPERNE DI PIU 81 INVITA A CONSULTARE | SEGUENTI
SiTHINTERNET:

www.regione.veneto.it

www.iss it'scientifica/pubblica/lineeguida
www.zanzaratigreonline.it
www.disinfestazione.it/sapere/ditteri

Le linee operativa per la lotta alla zanzara possono essere scaricate dal
sito internet della Regione Veneto all’indirizzo:

http://www.regione. veneto.it'web/sanita/prevenzione-e-promozione-della-salute

Elaborazione grafica: Uificio Relazioni con if Pubblico/ Comunicazione e marketing - 82013

Dipartimento Prevenzione

Le mutate condizioni climatiche hanno creato I'habitat adatto per I'arrivo in Italia di

nuove specie di zanzare, al cui "interno” possono essere trasportali virus fino ad oggi

sconosciuti nel nastro paese. E questo il caso della Zanzara Tigre, scientificamente
denominata Aedes Albopictus.

Queste zanzare, negli ambienti di origine, vivono in ambisnti umid, spesso al buic e

depongono le uova in poca acquz (es. tronchi di albero, piccoli ristagni...).

Tali condizioni sono di importanza fondamentale per capire quali accorgimenti

possono essere messiin atto.

In particolare, si consigiia di:

- potre attenzione alle piccole raccolte di acqua (fontane, vasche, secchi, sottovasi,
piccole piscine, tombini...} perché qui si raccolgono i primi stadi di sviluppo (uova e
larve).

- eliminare altri contenitori di acqua che mimano le condizioni originarie (buio e poca
acqua) e cioeé copertoni abbandonati o teli mal stesi nei cui anfratti si depongono le
tova.

In questo documento vengono date informazioni utili a favorire il comportamento

corretto da parte def ciftadini nella lotta a questa zanzara ed informazione suj principi

attivi utilizzati del prodotti insetticidi e nei repellenti a scopo di aiutare il cittadino a

leggere correftamente le etichette e scegliere il prodotto commerciale pit opportuno.

Le indicazioni sono tratte in particolare dafle “Linee operative per ia lotta alla zanzara-

manuale per gii operatori” Regione Veneto 2013.
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Gli studi dimostrano che circa il 70% dei
focolai (luoghi di raccolta delle uova da cui
originano le larve di zanzara) interessanc
la proprieta privata.

E quindi fondamentale 'impegno e la col-
laborazione di tutti, proprio per evitare lo
sviluppo delle uova, che schiudono solo
quando vengono sommerse e la conse-
guente facile diffusione delle forme alate.
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Per quanto esposto sopra risulta indispen-

sabile:

1. eliminare l'acqua stagnante (nei vari
contenitori alliaperto come sottovasi,
innaffiatoi, bidoni, giochi per bambini...),

2. trattare da maggio ad ottobre | pozzet-
ti dei cortili con larvicidi {prodotti pil
efficaci visto che interessano le forme
immature) e teneri puliti in modo da
evitare I'accumulo di detriti di foglie che
annuilerebbero l'effetto di queste so-
stanze.

3. riservare la siessa attenzione anche
alle grondaie e al prato (che deve esse-
re periodicamente sfaiciato).

4. se presenti fontanelle ornamentali o pic-
cole vasche, immettere pescialini rossi
o gambusie che si nutrono delle larve,
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} trattamenti insetticidi pit efficaci, econo-
mici e non impattanti sull'ambiente sono
quelli che colpiscono le larve (prima fase
dello sviluppo dellinsetto) nei focolai di
sviluppo,

| larvicidi, da preferire agli adulticidi, pos-

sono essere classificati in due categorie:
- prodotti biologici
- prodotti sintetici

Ne! primo gruppo & compreso essenzial-
mente un bacillo (Thurigensis varieta isra-
eliana) che, una volta ingerito dalle larve,
ne provoca la morte, ma & del tutto inef-
ficace nei confronti degli insetti adulti, ed
innocuo per gl animali domestici e 'uomo.
Il prodotto, diluito, viene versato nell'ac-
qua stagnante una volta alla settimana, da
maggic ad ottobre.

Nel secondo gruppo esistono dei pro-
dotti definiti regolatori di crescita (Diflu-
benzuron, Pyrproxyfen) anche questi letali
esclusivamente per le larve ma del tutto
inefficaci contro le zanzare gia adulte,
Anche questi prodotti vanno indirizzati sui
focolai larvali, dove ristagna l'acqua (an-
fore ornamentali, pneumatici abbandonati,
teli copertura, caditoie...).

Lintervallo ottimale di somministrazione
varia a seconda del larvicida utilizzato.
Devono essere seguite le indicazioni ripor-
tate sul prodotto.
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ontrario dei precedenti, i trattamenti
rivolti contro le’ zanzare adulte purtroppo
usati con pit frequenza sono di breve du-
rata e quindi poco efficaci, in quanto agi-
scono solo alla fine dello sviluppo biolo-
gico. Tali prodotti possono essere anche
molto inquinanti e tossici per 'uomo.
Pertanto, essendo prodotii tossici per 'uo-
mo e per Fambiente, se ne consiglia un
uso moderato e ponderato.
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- Programmare viaggi nei paesi esteri tro-
picali o subtropicali nella stagione secca;

- partire con prodotti certi e conosciuti ac-
quistati in ltalia;

- una volta arrivati nella stanza di sog-
giorne, utilizzare gli insetticidi (a base di
Permetrina, e Tetrametrina) sotto il letto,
negli angoli dei bagni, negli incavi dei sa-
nitari e degli armadi;

- arieggiare la stanza prima di dormire;

- utilizzare repellenti alla sera, non profumi
e nemmeno dispositivi ad uftrasuoni;

- ritornati in stanza utilizzare liaria condi-
Zionata o il ventilatore;

- in caso si debbano tenere finestre aperte
ricorrere anche agli insetticidi contenuti
nelle piastrine o negli spray;

- cospargere le zanzariere con repellenti
e, se presentano fessurazioni, chiuder-
le alla stessa stregua delle valigie, delle
borse, delle porte di armadi e di qualun-
que altro possibile rifugio di zanzare.

S PRODOTTI REPELLENTI - “Linee

@ﬁ@g delia Heglone Vonelia”®

Tratto da “Linee operative per la lotta alla
zanzara-manuale per gli operatori”
Regione Veneto 2013

Le sostanze repeflenti da applicare sulla
cute respingono gli insetti ed ostacolano il
raggiungimento della pelle da parte delle
zanzare impedendo ai sensor delle zan-
zare di intercettare i vasi sanguigni.

Le sostanze softoindicate si trovano in
libera vendita presso farmacie,parafar-
macie, sanitarie e nei principali centri
commerciali. £ importante controliare le
concentraziont di principio attivo nel pro-
dotto commerciale specialmente se ci

si reca all'estero nei paesi a clima caldo
(vedi tabelia).

Caratteristiche e principi attivi

DEE T dietiltoluamide: presente in com-
mercio a varie concentrazioni, dal 7 al
33,5% una concentrazione media del 24%
conferisce una protezione fino a 5 ore, E
indicato solo nei soggetti sopra ai 12 anni.
Pieridina/lcaridina (KBR3023) ha protezio-
he sovrappenibile al DEET, nei prodotti in
commercio ha una concentrazione tra il 10
e 20% con efficacia di 4-8 ore. Pud essere
usato sopra i 2 anni.

Citrodiol (Eucalypthus Citriodora, Lemon
Eucalypthus extract) & protettivo e utilizza-
bile a partire dai tre mesi.

Ir3535 (Ethyl butylacetylaminopropiona-
fe) concentrazione 7,5% conferisce breve
protezione (trenta minuti} utilizzabile dai 2
anni.

Cifronella: protezione fino 20 minuti, con-
centrazione 5%.

Dispositivi quali braccialetti imbevuti df re-
pellente ed apparecchiature ad ultrasuoni
sono inefficaci.

Precauzioni nell’'uso di repellenti

- scegliere i prodotti tenuto conto dell’eta
dei soggetti;

-non utiizzare su pelle irritata, abrasa o
ferita;

- non utilizzare spray direttamente sui volto;

- applicare il prodotto anche sui vestiti;

-in caso di forte sudorazione riapplicare il
prodotto;

- noh ingerire, non applicare sulle mucose;

-hon inalare i prodotti;

-leggere attentamente le istruzione d’uso
prima dell'utilizzo;

- si consiglia comunque di scegliere abiti di
colore chiaro;

- per le donne in gravidanza si suggerisce
di verificare le indicazioni d'uso presenti
sui prodotti.



